Lassen Sie sich im Thermenparadies der Kristall Therme
Schwangau von der erstklassigen Kiiche unseres
Restaurants ,SIR FRANZ” verwdhnen. Von einer leckeren,
warmen Mittagsklche, leichten Salaten Uber kostliche
Speisen aus der mediterranen Kiche bis hin zu fruchtigen,
stBen Gerichten - geniel3en Sie unsere kulinarischen
Kostlichkeiten.

Ein fruchtiger Cocktail an einer unserer Bars macht das
konigliche Geflihlin der Kristall Therme perfekt.

An unserer Poolbar genieBen Sie nicht nur den Cocktail,
sondern auch das warme Thermalwasser.

Lassen Sie sich im AuBenbereich in unserem grof3ziigigen
Biergarten mit kiihlen Getranken und leckerem BBQ
verwohnen (nur bei guter Witterung gedffnet).
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Erwachsene

(ab 16 Jahre) 18,00 € 26,00 € 33,50€
Kinder/Jugendliche

(6bis 15 Jahre) 10,00 € 15,00 € 17,50 €
Kinder 2,50 €

(unter 6 Jahren)

Therme + Wohlfiihltherme

Erwachsene

(ab16 Jahre) 25,00€ 34,50€ 43,00 €
Kinder/Jugendliche

a1t 15 16,00 € 21,00 € 26,00€
Kinder 750 €

(unter 6 Jahren)

Zeitliberschreitungen gelten grundsatzlich fur alle Tarife

pro angefangene 2 Stunde (30 Min.):
Erwachsene: 2,50 € | Kinder/Jugendliche: 1,50 €.

Badeschluss 15 Minuten vor SchlieBzeit.

«» 11 Karten zum Preis von 10 Karten
(11:10-Aktion kann nur vor Ort erworben werden)

» Gruppentarife: Ab 10 Pers. 10 % Nachlass /
ab 20 Pers. 20 % Nachlass + eine Begleitperson frei

- Feierabendtarif Therme:
18,00 € fur Erwachsene (gultig ab 18.00 Uhr,
gilt ganzjahrig - auBer an Wochenenden und
in bayerischen Ferien bzw. an Feiertagen)

« Feierabendtarif Therme + Wohlfiihltherme:
25,00 € fur Erwachsene (gultig ab 18.00 Uhr,
gilt ganzjahrig - auBer an Wochenenden und
in bayerischen Ferien bzw. an Feiertagen)

Grundsatzlich wird kein doppelter Rabatt gewahrt - es kann
immer nur eine Verglinstigung in Anspruch genommen werden.
Preisanderungen vorbehalten. Stand: 05/2023.

So.-Do. 09.00-21.00 Uhr
Fr.+Sa. 09.00-22.00 Uhr

Jeden Dienstag ab 19.00 Uhr findet bei uns textilfreies
Baden statt (auBer in den bayerischen Schulferien).

Ganzjihrig gedffnet:

auch an Feiertagen, auBBer am 24.12.

am 31.12. (Silvester) bis 18.00 Uhr gedffnet
am 01.01. (Neujahr) ab 10.00 Uhr gedffnet
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LUDWIG-STUBE (ca. 80 °C)

Uber 130 Jahre altes Fichtenholz aus der Allgauregion verleiht
der Ludwig-Stube ihren ganz besonderen, rustikalen Charme.
Die verhaltnismaBig niedrige Temperatur von 80 Grad ist fur
den Einstieg in den Saunaaufenthalt bestens geeignet.

KRISTALL-SAUNA (ca. 60 °C)
Ganzin hellem Ahornholz gehalten ist die Kristall-Sauna mit
85 Grad nicht nur fir das Auge auBerst angenehm.

KAISERSAAL-SAUNA (ca.100 °C)

Die Kaisersaal Sauna ist mit 200 Sitzplatzen eine der groBten
Saunen Suddeutschlands. Derimposante Saunaofen in dieser
kaiserlichen Sauna wird Ihnen so richtig einheizen.

SUDATORIUM (Dampfbad ca. 50 °C)

Unser Dampfbad im Innenbereich hat eine hohe Luftfeuchtig-
keit von 80 bis 100 % und ist daher gut vertraglich. Feuchte
Warme sorgt fur eine gute Durchblutung, die GefaBe erweitern
sich, der Stoffwechsel wird angeregt, verspannte Muskeln und
Gelenke |6sen und lockern sich.

Tauchen Sie ein in eine andere Welt - machen Sie eine Reise
zu sich selbst und erleben Sie die sinnlichen Mdglichkeiten in
unseren vielfaltigen Saunen. Einfach mal Entschleunigen, weg
von Stress und Hektik - das wohltuende Zusammenspiel von
Wasser, Farben, Duft und Pflanzen genieBBen.

Die Vielzahl unserer Saunen erfillt jeden Wunsch fur gepfleg-
tes Relaxen in angenehmer Gesellschaft. Eine viertel Million
Mosaiksteinchen aus Italien zieren unsere Saunen im
Obergeschoss.

5 Themensaunen und 2 Dampfbéader - alle mit unterschied-
lichen DUften und Temperaturen - sorgen dafur, dass jeder sein
Wunschklima findet. Taglich werden bis zu 15 unserer
beliebten Spezial-Aufgilisse angeboten.

Im hoher gelegenen Panorama-AuBenbecken mit einer
Wassertemperatur von ca. 34 °C kdnnen Sie unter freiem
Himmel und umgeben von einer traumhaften Bergkulisse
zwischen den Saunagangen angenehm relaxen.

PANORAMA-SAUNA (ca. 90 °C)

GenieBen Sie die Aussicht auf die beeindruckende Bergwelt!
Die AuBensauna bietet einen wunderschénen Blick auf
Schloss Neuschwanstein, das bei Nacht mystisch weil3
beleuchtet ist.

BERGSAUNA (ca. 100 °C)

Schon Sebastian Kneipp war von der positiven Wirkung der
Heublumen Uberzeugt. Die Heublumen unterstitzen die
Beruhigung und Entspannung verkrampfter Muskulatur und
forcieren die Durchblutungssteigerung.

VENUSGROTTE (Dampfbad ca. 45 °C)

Die Venusgrotte ist eine Dampfsauna mit niedriger
Temperatur und hoher Luftfeuchtigkeit. Gonnen Sie sich
hier Ihre eigene Salztherapie.

ALPENTHERME (ca. 30-32°C)

HILDEGARD-VON-BINGEN-BECKEN/
POOLBAR (ca.33-35°C)

KONIGSBECKEN (ca. 34-36°C, 5% Sole)
LUDWIGBECKEN (ca. 31-33 °C, sanfte Sole)
NATRONBECKEN (ca. 33-35 °C)

AUSSENBECKEN MIT STROMUNGSKANAL
(ca.33-35°C,2,5% Sole)

THERMALBECKEN 12 % SOLE (ca. 34-36 °C,12% Sole)
THERMALBECKEN 24 % SOLE (ca. 34-36 °C, 24 % Sole)
PANORAMA-AUSSENBECKEN (ca.32-34°C, 2,5% Sole)
PANORAMA-INNENBECKEN (ca.32-34°C, 2,5% Sole)

WHIRLPOOL

In unserer Kristall Therme findet jeder sein ganz besonde-
res Badevergnitgen. In bestem Thermalsole-Heilwasser,
das neben seinen gesundheitsfordernden Wirkungsweisen
auch eine splrbar weichere Haut durch einen Peeling-
Effekt bewirkt, erspiren Sie bei Wassertemperaturen
zwischen 32 und 36°C die wohltuende Kraft dieses
hervorragenden Thermalsole-Heilwassers.

Die gesamte Frischwasserzufuhr wird zusatzlich nach der
GRANDER®-Technologie - ,belebtes Wasser” Uber Edel-
steine und Bergkristalle nach der Heilslehre der Hildegard
von Bingen aufbereitet. GenieBen Sie Entspannungin
unseren Innen- oder AuBBenbecken, die einen wunder-
baren Blick auf die Alpen bieten.



