Herzlich Wilkommen

Die Gliicksplaneten-Tour ist ein Naturerlebnis, das sich in den
Himmel ausweitet. Entlang der Strecke stehen elf Nagelfluhstelen,
auf denen der Aufbau des Sonnensystems dargestellt ist. Jeder
Meter des insgesamt 6 km langen Rundwegs entspricht im Ma3-
stab 1:1 Milliarde einer Million Kilometer im All. So Iduft man um-
gerechnet in ca. dreifacher Lichtgeschwindigkeit.

Héhepunkte

1. Die Basilika St. Alexander und St. Theodor

.. ist das Wahrzeichen von Ottobeuren und schon von weitem
sichtbar. Die Basilika ist der prachtigen Benediktinerabtei aus dem
18. Jahrhundert vorangestellt und zdhlt mit ihrer spatbarocken
Ausstattung zu einer Hauptattraktion entlang der Oberschwabi-
schen BarockstraBe. Weltweit einzigartig ist die Orgel-Trias aus
zwei barocken Chor-Orgeln und einer Marienorgel. Ein besonde-
rer Genuss sind die Ottobeurer Konzerte. Die Basilika spielte im
Leben von Pfarrer Sebastian Kneipp eine besondere Rolle: Er wur-
de dort getauft und feierte 1852 sein erstes Heiliges Messopfer.
Geboren ist Kneipp im Ottobeurer Ortsteil Stephansried.

2. Der Kneipp-Aktiv-Park

... mit seinen alten Bdumen am Ortsrand von Ottobeuren ist nach
der Gesundheitslehre von Sebastian Kneipp angelegt, die auf finf
Saulen beruht: Wasser, Bewegung, Erndhrung, Heilkrduter und
Balance. So gibt es u.a. einen Meditationsgarten fiir die innere
Einkehr, ein Arm- und Tretbecken und eine Himmels-treppe, die
zu Ruheplatzen fihrt.

3. Der Bannwald

...ist einer der schonsten Waldgebiete des Allgaus und wird auch
gern von den Einheimischen flr eine Verschnaufpause aufge-
sucht. Neben dem Gluickssterneweg fiihren weitere Wege durch
den Mischwald, u.a. ein Walderlebnis- und Bienenlehrpfad.

4. Die Allgduer Volkssternwarte
= =

... auf der Anhohe stdlich oberhalb von Ottobeuren bietet mit

einem Spiegelteleskop einen spannenden Einblick in den Ster-
nenhimmel. Sie ist die groBte Volkssternwarte des Allgdus. Frei-
tagabends ist sie ab 19.30 Uhr flir Besucher gedffnet, die sich bei
Vortragen zu verschiedenen Themen aus der Astronomie inspi-
rieren lassen kénnen. Auch Sonderfiinrungen sind moglich. Fur
Tagesgaste gibt es im Eingangsbereich der Sternwarte weitere
Informationen.

5. Der Motzabach

.. ist ein kleiner idyllischer Bachlauf am westlichen Rand des
Bannwaldes. Es gibt kaum einen Ottobeurer, der als Kind hier
nicht schon mal ein kleines FloB3 aus Eisstielen oder Wurzelholz
gebaut hat. Vielleicht eine gute Gelegenheit, es auch als Er-
wachsener mal wieder zu probieren.
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Da geht’'s lang

Westlich des Marktplatzes die RupertstraBBe Gberqueren und an
der Basilika entlang gehen. Der Weg macht einen Bogen um das
Bauwerk und fiihrt zur Sebastian-Kneipp-Strale, die an einer
Ampel Gberquert wird. Linker Hand parallel zur StraBe einem
kleinen Weg Richtung Kneipp-Aktiv-Park folgen.

Hier kann eine erste Kneipp-Pause eingelegt werden. Auf dem
dortigen Hohenweg prasentieren sich die Berggipfel der-All

gauer Alpen. Der Weg flhrt weiter tber freie Fldchen bis zu einer
Lourdes-Grotte. Hier rechts in denBannwald laufen, nach ca.
140 m rechts abbiegen. Ab hier verlduft der Weg meist schattig,
dann am Waldesrand entlang leicht ansteigend bis zum Haupt-
ziel, der Allgauer Volkssternwarte. Nicht nur diese ist sehens-
wert, sondern auch der herrliche Blick auf Ottobeuren mit der
prachtigen Benediktinerabtei, der sich kurz vor der Sternwarte
auftut. Oben angekommen ist die Ruhezone mit Sitzbdnken
ideal fir ein Picknick. Der Rundweg fiihrt nach 200 m wieder in
den Bannwald hinein und biegt westlich in einer Kurve zum so-
genannten Motzabach ab. Entlang des malerischen Bachver-
laufs werden einige Stationen des hiesigen Walderlebnispfads
und eine Kneippanlage passiert. Bald darauf geht es aus dem
Wald heraus, an einer Benediktussaule vorbei auf einen Wiesen-
pfad, der zur OttostraBBe oberhalb der Basilika und weiter zum
Marktplatz fuhrt.

Da gibt's eine Pause | Einkehr- und Picknicktipps
Rund um den Marktplatz gibt es Cafés, Gaststatten und Ge-
schafte, um sich Proviant fiir die Wanderung zu besorgen.
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Anspruch: leichte Halbtageswanderung mit wenig Steigungen
Gehzeit: 2 h - 6 km - 90 m Hohendifferenz

Ausgangspunkt: Marktplatz, Ottobeuren

Wegeverlauf: Marktplatz - Basilika - Kneipp-Aktiv-Park - Bannwald -

Allgduer Volkssternwarte - Bannwald - Motzabach -
OttostraBe - Basilika - Ausgangspunkt Marktplatz
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